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お互いの成長を確かめ合って      校長 和泉 哲章 
 

学校の年の終わりは，3月 31 日ですが、12 月は 1年の締めくくりの月になります。4 月から白南中学 

校の一員として学習に、様々な活動に励んできました。 

1 年生は小学校から中学校に入学して 9か月。これまでとは異なる環境、人間関係の中で戸惑いもあった

かもしれません。当初、心配されるような状況もありましたが、4月の頃に比べると着実な成長の姿が見ら

れ、中学生らしい顔つき、立ち居振る舞いができるようになってきました。大人は様々なことを言いますが、

実は、活動をともにしている子ども同士が、課題や成長を一番よくわかっています。あと 3 か月もすれば 2

年生になり、新 1年生から先輩と呼ばれるようになります。 

2 年生は、ややおとなしく、当初、様々な場面で活動的な 1年生に押され気味でしたが、自分のやるべき

ことをしっかり果たし、生徒会活動や部活動、学校行事で 3 年生を支え、中堅学年としての役割を果たして

くれました。現在進めている「大好きにいがた～南区地域福祉アクションプラン」の取組では、その真剣な

取組と成長ぶりに、指導に当たっているアクションプラン推進委員や社会福祉協議会の方からお褒めの言

葉をいただいています。先日の生徒会役員選挙で、来年度に向けた体制づくりが始まっています。一人一人

がリーダーであり、リーダーを支えるフォロアーであることを自覚し、さらに力を発揮してほしいと願って

います。3年生は、学校のリーダーとして、生徒会活動、部活動、学校行事など様々な場面で活動を盛り上

げ、学校全体に明るく活気のある雰囲気を生んでいます。リーダーとして下級生を励まし、支えています。

進路選択、高校入試を前にして、自分の目標実現のためにさらなる頑張りを期待しています。 

昨日、アフタースクールの指導に来られている先生が、帰り際に「白南中学校の生徒は本当に真剣に取り

組んでいて指導していても気持ちがいいです。これが白南中学校の伝統なのかもしれませんが。私は他のい

くつかの学校へも行っていますが、白南中学校が一番です。」とおしゃっ

ていました。うれしいお話です。 

基本的な学ぶ姿勢や構えができると、同じ指導を受けてもより多くの

ものを学ぶことができます。それが、よりよい学びを求める白南中学校

生徒の着実な成長につながっていると考えています。中学校は義務教育

の最終段階であり、大人への準備期間でもあります。社会でよりよく生

きていくための自立の力や社会性等を身に付けなければなりません。一

方、年齢や発達段階で解決すべき課題を積み残していると次になかなか

進めないという実態も見られます。一人一人の状況を踏まえながら、よ

りよい成長につながるよう指導と支援の充実を図っていきます。これま

でのご理解ご協力に感謝しつつ、今後ともよろしくお願いします。 

 

健康で充実した年末年始を過ごしましょう 
 

昨日、厚生労働省から睡眠に関する新しいガイドラインが公表され、改めて睡眠の大切さが指摘されま

した。当校では、昨年度も外部専門家からの「睡眠講話」を行うとともに今年度は先日お知らせしたように

新潟県立大学の田邊教授をお迎えして、脳と睡眠の関係について講演会を開催したと

ころです。今週は養護教諭が１年生で睡眠に関する授業を行いました。年末年始は、

夜更かしをしてしたりして、生活のリズムを崩しがちです。睡眠時間が不足すると、

肥満のリスクが高くなること、抑うつ傾向が強くなること、学業成績が低下すること、

幸福感や生活の質が低下することなどが報告されています。 

冬休み明けの生活に大きく影響を与えないよう、先日の講演内容をふまえ、一人一

人がよい睡眠がとれるよう実践しましょう。 

また、降雪によって路面状況が悪く、年末年始は、交通量も増加し、交通事故が心配

されます。周囲の状況をよく見て、事故に遭わないように努めましょう。 

冬休み明けにまた元気に会いましょう。 



全国学力学習状況調査の結果について 

春に行った全国学力学習状況調査の結果をお

知らせします。右の表が実施した国語、数学、英

語の正答率です。調査問題に対する正答率ですの

で、学力全体を示しているわけではありません

が、３教科とも、全国や県の正答率を大きく上回

り、高い正答率になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末年始の予定 

 

 

12 月 22 日(金) 冬休み前最終授業日 全校集会 生徒会役員任命式 

12 月 23 日(土) 冬休み開始 

12 月 27 日(水)～1 月 4 日(木)  学校閉庁期間 

1 月  5 日(金) 3 年生実力テスト 

1 月  9 日(火) 冬休み明け授業開始日  

全校朝会 3 年生高校入試面接練習 

1 月 11 日(木) 新入生入学説明会   

国語正答率（％） 数学正答率（％） 英語正答率（％）

白南中 80 57 50

新潟県 70 49 41

全 国 69.8 51 45.6
この調査には、教科だけでなく、生徒質問紙

の意識調査もあります。ここで国や県と比べ

て、白南中学校の特長について、データをお

示しします。 
 上段のグラフから、生徒は先生から認めて

もらっているという気持ちが大変強いこと

が分かります。これは、信頼関係の基礎にな

リますので、これからも大切にしていきたい

と思います。 
 中断のグラフからは、学習において細やか

で丁寧な指導をしていることの表れだと考

えています。前述の教科の正答率の高さも分

かるまで教えてくれるという丁寧な指導が

支えているものと考えています。これにより

生徒の学習意欲も高まっています。 
 下段のグラフは、地域や社会への貢献意識

に関する問いです。「１」を選んだ生徒が、国、

県に比べて圧倒的に多く、貢献意識が強いこ

とが分かります。当校では、南区地域福祉ア

クションプランの実現に向けた福祉学習や

行政、地域、ＮＰＯと協働した防災教室など、

地域の課題に正対した学習を進めています

が、こうした学習の成果がこの意識調査の結

果に表れていると考えています。 
 他にも紹介したいところがありますが、全

体としてよい傾向がたくさん出ており、教育

の効果が上がっていると捉えています。今後

とも生徒の学力の向上を含めた健やかな成

長のために取り組んでまいります。 



  


